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L’orizzonte del bene comune

Come sa chi ci segue da tanto tempo, il nostro Centro
Culturale e la nostra Università per la Terza Età hanno
sempre supportato le loro attività con un apporto di
pensiero e di riflessione che puntualmente comuni-
chiamo sia mediante il notiziario “Il Solco” sia mediante
il libretto dei programmi annuali. 

Ai noi sembra un atto, più che di trasparenza, di ri-
spetto per chi ci segue e di coinvolgimento dei collabora-
tori, per il fatto che rende le persone consapevoli delle
motivazioni che stanno alla base di un’attività che altro
non è che un servizio al prossimo. Perché un’associazione
funzioni, occorre che tutti coloro che vi operano siano
perfettamente integrati per conseguire lo stesso scopo.
Una mistica francese, Madelaine Delbrêl, diceva che ci
sono persone che sono il filo che tiene insieme il ve-
stito: la capacità del sarto è proprio quella di non farlo
vedere. Il filo però è indispensabile perché il pezzo di
stoffa si regga insieme.

Questa immagine descrive in modo suggestivo la ca-
ratteristica nostra: quante persone hanno offerto e of-
frono la propria disponibilità perché abbiamo potuto
proporre alla nostra popolazione per decine e decine di
anni un programma di cultura, di benessere fisico e di
incontri sociali? Ognuna di esse, in maniera e in misura
diverse, ha dedicato e dedica tempo, cultura e impegno
per migliorare la qualità della vita della nostra zona
senza interesse di altro genere.

PRESENTAZIONE
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A tutti costoro, alcuni dei quali ci hanno preceduto
nella casa del Padre, noi siamo debitori. 

Noi, infatti, siamo una comunità e, come tale, sen-
tiamo il dovere di interessarci dei problemi del nostro
prossimo, di proporre qualche soluzione e soprattutto
di lasciare questo mondo migliore di quello che abbiamo
trovato.

A nostro parere, è importante salvaguardare i nostri
diritti, ma ancor più attuare i nostri doveri. Imparare a
essere riconoscenti a coloro che ci fanno del bene è uno
dei segreti che rendono più sereno il nostro vivere ter-
reno. Quando mi trovo di fronte a capolavori artistici o
a ritrovati della scienza e della tecnica, come pure ai
prodigi della medicina, mi ripeto che siamo fortunati
perché secoli fa ci sono state persone che non hanno
mai ammirato la basilica di S. Pietro, non hanno viag-
giato in automobile, non hanno potuto continuare a ve-
dere al sopraggiungere della cataratta…

Dare tutto per scontato non solo non aiuta ad apprez-
zare quanto di bene riceviamo, ma anche ci chiude in
un individualismo egocentrato. Eravamo così abituati
alla pace che non credevamo possibile che la guerra
bussasse alle nostre porte. Eravamo così sicuri della me-
dicina che mai avremmo pensato a un’epidemia così de-
vastante come quella del Covid-19…

Dimenticarsi della fragilità e della precarietà della no-
stra condizione comporta una sorta di separazione dalla
comunità: «Non ci si salva mai da soli» ricorda il nostro
amato Santo Padre. 

In epoca di devastante individualismo l’Università per
la Terza Età assume, pertanto, soprattutto un valore
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morale che permette alle persone che vi lavorano e che
vi partecipano di realizzare la propria essenza. «L’es-
senza dell’essere è, ed è soltanto, co-essenza» ossia
stare con gli altri, vivere nella dimensione comunitaria
(Jean-Luc Nancy). 

La persona umana esiste unicamente come “essere
l’uno-con-l’altro” «determinato nel suo stesso essere
come essente l’uno-con-l’altro». E allora il servizio al
prossimo diventa relazione “simpatica”, secondo il si-
gnificato etimologico del termine, cioè provo sensazioni,
emozioni, conoscenze comuni; compio un’esperienza in-
sieme. 

Don Primo Mazzolari scrisse: «Ci impegniamo noi e non
gli altri […] né chi sta in alto né chi sta in basso, senza
pretendere che gli altri si impegnino […] senza giudicare
chi non si impegna […]; il mondo si muove se noi ci muo-
viamo, muta se noi mutiamo, si fa nuovo se qualcuno si
fa nuova creatura […]; la primavera comincia con il
primo fiore, la notte con la prima stella, il fiume con la
prima goccia d’acqua, l’amore con il primo impegno».

Giuliano Ladolfi
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Questa attività non ha fini di lucro ed è basata sul vo-
lontariato.

Lo scopo dell’Università per la Terza Età - Corsi di for-
mazione permanente rientra a pieno titolo nelle finalità
del Centro Culturale Don Bernini, il quale intende pro-
muovere e diffondere la cultura sul territorio e realiz-
zare un piano di educazione permanente sui grandi
problemi proposti dal mondo contemporaneo.

In particolare questa iniziativa si propone:

1) diffondere la cultura sul territorio come mezzo per
valorizzare le qualità umane presenti in ogni persona e
soprattutto negli anziani;

2) organizzare un tipo di educazione permanente fina-
lizzata, in modo particolare, alla terza età;

3) valorizzare il patrimonio di esperienza umana, tec-
nica e professionale presente nelle persone della terza
età;

4) promuovere e sviluppare relazioni amichevoli tra
tutti i cittadini e, soprattutto, tra le persone che ade-
riscono all’iniziativa;

5) creare momenti ed occasioni di incontri per combat-
tere ogni forma di emarginazione e di solitudine.

ART. 3 DELLO STATUTO
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NOTIZIE GENERALI
I Corsi sono liberi ed aperti a tutte le persone senza li-
miti di età.
Non è richiesto alcun titolo di studio.

ISCRIZIONI
L’Università per la Terza Età è un’iniziativa del Centro
Culturale “Don Bernini”, pertanto l’iscrizione ai corsi
rende automaticamente soci del Centro stesso.

A ogni persona che aderirà all’iniziativa saranno con-
segnati il libretto dei programmi e la tessera di iscri-
zione.
La quota di iscrizione è fissata a 25 euro. 
Le iscrizioni sono effettuate dal 20 settembre 2022
- alla Villa Marazza nei giorni di martedì, mercoledì,
giovedì e venerdì dalle ore 15,00 alle ore 17,00 fino al-
l’inizio delle lezioni.

CALENDARIO
I Corsi, i Convegni, gli Incontri si svolgeranno dal giorno
4 ottobre 2022 al 5 maggio 2023.
Sono previsti alcuni giorni di chiusura per le feste nata-
lizie e pasquali secondo il programma riportato sul ca-
lendario.

ORARIO
Gli incontri culturali si svolgeranno nei giorni di martedì,
mercoledì, giovedì e venerdì dalle ore 15.00 alle ore
17.00. Ogni variazione d’orario è indicata sul calendario
nella descrizione dei Corsi e delle Attività.

NORME PER LA PARTECIPAZIONE
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Le attività di laboratorio seguono orari diversi indicati
singolarmente.

SEDE
I Corsi e i Laboratori saranno tenuti a VILLA MARAZZA,
viale Marazza, 5, Borgomanero, salvo indicazioni di-
verse.
La Direzione si riserva di apportare le modifiche imposte
da particolari esigenze alla sede, alle date e all’orario
mediante tempestive comunicazioni.

AVVERTENZA
Tutti gli iscritti e i relatori devono osservare scrupolo-
samente le vigenti norme anticovid. 

NOTE
Tutte le informazioni utili verranno pubblicate all’in-
terno della sala di riunione di Villa Marazza.

NOTA PER I DOCENTI
Per qualsiasi informazione i docenti devono rivolgersi ai
Coordinatori dei Corsi o ai componenti del Consiglio Di-
rettivo.
Per lo svolgimento delle lezioni essi possono servirsi del-
l’episcopio per proiettare ogni tipo di immagine e del
videoproiettore.
Chi desiderasse pubblicare sul Notiziario Il Solco il con-
tenuto delle lezioni dell’Anno Accademico 2022-
2023, è pregato di inviare il testo al seguente indirizzo
email: ladolfi.editore@gmail.com

NORME PER LA PARTECIPAZIONE



Per partecipare alle iniziative sia come iscritti sia come
docenti sia come organizzatori è indispensabile rispet-
tare le vigenti norme dell’emergenza sanitaria. 

1010
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CALENDARIO
DELL’ANNO ACCADEMICO 2022-2023

SABATO 15 OTTOBRE 2022 ore 17,00
Villa Marazza, viale Marazza, 5, Borgomanero 

Festa di inaugurazione dell’Anno Accademico
2022-2023 

inaugurazione della mostra:
I LABORATORI DELL’UNIVERSITÀ 

PER LA TERZA ETÀ

Lectio Magistralis di don Piero Cerutti, 
parroco di Borgomanero

“IL MAGISTERO DI PAPA FRANCESCO”

Seguirà il rinfresco
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MESE DI OTTOBRE 2022

MARTEDÍ 4  ott.  ore  15.00/17.00     CORSO DI LETT. ITALIANA
MERCOLEDÍ 5  ott.  ore  15.00/17.00     CORSO DI SCIENZE
GIOVEDÍ 6  ott.  ore  15.00/17.00     CORSO DI LETT. INGLESE

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 7  ott.  ore  15.00/17.00     CS. SCIENZE RELIGIOSE 1

ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 8  ott.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 11  ott.  ore  15.00/17.00    CORSO DI LETT. ITALIANA
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 12  ott.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1
GIOVEDÍ 13  ott.  ore  15.00/17.00    CORSO DI SCIENZE

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 14  ott.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE RELIGIOSE 1

ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 15  ott.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 18  ott.  ore  15.00/17.00    CORSO DI LETT. ITALIANA
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 19  ott.  ore  15.00/17.00    CORSO DI DIRITTO COSTIT.
GIOVEDÍ 20  ott.  ore  15.00/17.00    CORSO DI LETT. INGLESE

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 21  ott.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA LOCALE 2

ritrovo al parcheggio di viale Europa a Invorio
                                 ore  9.00/10.30               CS DI LINGUA SPAGNOLA

ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE
SABATO 22  ott.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 24 ott.  ore   15.00/17.00    LAB. DECORAZIONI NATALIZIE
MARTEDÍ 25  ott.  ore  15.00/17.00    CORSO DI LETT. ITALIANA

ore    9.00/11.00    LAB. DI RICAMO
MERCOLEDÍ 26  ott.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1

SABATO 15 OTTOBRE

ore 17,00: ritrovo a Villa Marazza

FESTA DI APERTURA DELL’ANNO ACCADEMICO 2022-2023
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GIOVEDÍ 27  ott.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE UMANE
ore    9.30/12.00    LABORATORIO DI DISEGNO

VENERDÍ 28  ott.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE RELIGIOSE 1
ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 29  ott.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

MESE DI NOVEMBRE 2022

MERCOLEDÍ 2  nov.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1
GIOVEDÍ 3  nov.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA DEL NOVECENTO

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 4  nov.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE RELIGIOSE 1

ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 5  nov.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 7 nov.  ore   15.00/17.00    LAB. DECORAZIONI NATALIZIE

MARTEDÍ 8  nov.  ore  15.00/17.00    CS. LETTERATURA INGLESE
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 9  nov.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE UMANE
GIOVEDÍ 10  nov.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 11  nov.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE RELIGIOSE 1

ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 12  nov.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 14 nov.  ore   15.00/17.00    LAB. DECORAZIONI NATALIZIE
MARTEDÍ 15  nov.  ore  15.00/17.00    CORSO DI MEDICINA 1

ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO
MERCOLEDÍ 16  nov.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
GIOVEDÍ 17  nov.   ore  15.00/17.00   CS. DI FILOSOFIA 1
VENERDÍ 18  nov.  ore  14.30/16.30    CS. STORIA DEL CINEMA
SABATO 19  nov.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 21 nov.  ore   15.00/17.00    LAB. DECORAZIONI NATALIZIE
MARTEDÍ 22  nov.  ore  15.00/17.00    CORSO DI CUCINA

ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO
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MERCOLEDÍ 23  nov.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1
GIOVEDÍ 24  nov.   ore  15.00/17.00   CS. DI FILOSOFIA 1

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 25  nov.  ore   15.00/17.00   CS. SCIENZE UMANE

ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 26  nov.   ore    9.30/12.00  LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 28 nov.  ore   15.00/17.00    LAB. DECORAZIONI NATALIZIE
MARTEDÍ 29  nov.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1

ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO
MERCOLEDÍ 30  nov.  ore  15.00/17.00    CORSO LETT. INGLESE

MESE DI DICEMBRE 2022

GIOVEDI 1 dic.   ore  15.00/17.00     CS. DI FILOSOFIA 1
ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO

VENERDÍ 2  dic.  ore   15.00/17.00    CS. STORIA DEL CINEMA
ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 3  dic.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ      6  dic   ore  15.00/17.00     CORSO DI DIRITTO COSTIT.
MERCOLEDÍ 7  dic.  ore   15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 1

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO

MARTEDÍ      13  dic.   ore   15.00/17.00  CORSO DI CUCINA
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 14  dic.  ore   15.00/17.00   CORSO DI MEDICINA 1
GIOVEDÍ 15  dic.  ore   15.00/17.00   CS. CULTURA CLASSICA

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 16  dic.  ore   15.00/17.00   CORSO DI DIRITTO COSTIT.

ore  9.00/10.30       CS DI LINGUA SPAGNOLA
ore 10.30/12.00      CS DI LINGUA INGLESE

SABATO 17  dic.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ      20  dic.   ore   15.00/17.00  CS. SCIENZE UMANE
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 21  dic.  ore   15.00/17.00   CS. FILOSOFIA 1

GIOVEDÍ 8 DICEMBRE: FESTA DEL CENTRO CULTURALE 
“DON BERNINI”: ore 17.30  S. Messa al Collegio “Don Bosco”

con il Coro dell’Università per la Terza Età
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MESE DI GENNAIO 2023

MARTEDÍ 10  gen.  ore  15.00/17.00   CS. FILOSOFIA 2
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 11  gen.  ore  15.00/17.00   CORSO SCIENZE
GIOVEDÍ 12  gen.  ore  15.00/17.00   CS. CULTURA CLASSICA 

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 13  gen.  ore  15.00/17.00   CS. STORIA DEL NOVECENTO
SABATO 15  gen.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 17  gen.  ore  15.00/17.00   CS FILOSOFIA 2
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 18  gen.  ore  15.00/17.00   CS. LETTERATURA ITALIANA
GIOVEDÍ 19  gen.  ore  15.00/17.00   CS. STORIA CONTEMP. 2 

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 20  gen.  ore  15.00/17.00   STORIA DEL CINEMA
SABATO 21  gen.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 24  gen.  ore  15.00/17.00   CORSO DI MEDICINA 1
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 25  gen.   ore  15.00/17.00  CORSO DI CUCINA
GIOVEDÍ 26  gen.  ore  15.00/17.00   CS. STORIA CONTEMP. 2

ore    9.30/12.00   LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 27  gen.  ore  15.00/17.00   CS. FILOSOFIA 2
SABATO 28  gen.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA
MARTEDÍ 31 gen. ore   15.00/17.00    CS. SCIENZE GIURIDICHE

ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MESE DI FEBBRAIO 2023
MERCOLEDÍ 3  feb.  ore  15.00/17.00    CORSO DI MEDICINA 1
GIOVEDÍ 4  feb.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 2

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 5  feb.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE RELIGIOSE 2

GIOVEDÍ 22 dic.  FESTA DEGLI AUGURI DI NATALE

ore 16: ritrovo al Collegio Salesiano “Don Bosco”

VACANZE NATALIZIE

MARTEDÍ 31 GENNAIO: FESTA DI S. GIOVANNI BOSCO
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SABATO 6  feb.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 7  feb. ore  15.00/17.00     CORSO DI MEDICINA 1
ore   9.00/11.00      LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 8  feb.  ore  15.00/17.00    CORSO DI DIRITTO COSTIT.
GIOVEDÍ 9  feb ore  15.00/17.00      CS. DI FILOSOFIA 1

ore   9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 10  feb.  ore  15.00/17.00   CS. STORIA CONTEMP. 2
SABATO 11  feb.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA
MARTEDÍ 14  feb.  ore  15.00/17.00   CS. SCIENZE GIURIDICHE

ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO
MERCOLEDÍ 15  feb.  ore  15.00/17.00   CORSO CULTURA CLASSICA
GIOVEDÍ 16  feb.  ore  15.00/17.00   CORSO DI DIRITTO COSTIT.

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 17  feb.  ore  15.00/17.00   CORSO DI MEDICINA 2
SABATO 18  feb.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 21  feb.  ore  15.00/17.00   CORSO DI MEDICINA 2
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 22  feb.  ore  15.00/17.00   CS. SCIENZE GIURIDICHE
GIOVEDÍ 23  feb.  ore  15.00/17.00   CORSO DI DIRITTO COSTIT.

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 24  feb.  ore  15.00/17.00   CS. STORIA DEL NOVECENTO
SABATO 25  feb.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 27  feb.  ore  15.00/17.00   CORSO STORIA LOCALE 2
ritrovo al Museo di Santa Cristina, piazza Chiesa, 1

MARTEDÍ 28 feb.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA CONTEMP. 2
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MESE DI MARZO 2023

MERCOLEDÍ 1  mar.  ore  15.00/17.00    CORSO CULTURA CLASSICA
GIOVEDÍ 2  mar.  ore  15.00/17.00    CORSO DI DIRITTO COSTIT.

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 3  mar.  ore  15.00/17.00    CORSO DI PSICOLOGIA
SABATO 4  mar.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 20 FEBBRAIO: FESTA DEL LUNZÓN
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MARTEDÍ 7  mar.  ore   15.00/17.00   CS. SCIENZE RELIGIOSE 2
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 8  mar.   ore  15.00/17.00   CORSO DI SCIENZE
GIOVEDÍ 9  mar.    ore  15.00/17.00  CORSO DI STORIA LOCALE 1

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 10  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI MEDICINA 2
SABATO 11  mar.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 14  mar.  ore  15.00/17,00  CORSO DI DIRITTO COSTIT.
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 15  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI SCIENZE 
GIOVEDÍ 16  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI ARTE LOCALE

Ritrovo presso la chiesa di S. Leonardo
ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO

VENERDÍ 17  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI PSICOLOGIA
SABATO 18  mar.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 20  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI ARTE LOCALE
Ritrovo alla Baraggiola

MARTEDÍ 21  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI NUTRIZIONE
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 22  mar.  ore  15.00/17.00   CS. STORIA CONTEMP. 2
GIOVEDÍ 23  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI STORIA LOCALE 1

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 24  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI MEDICINA 2
SABATO 25  mar.  ore    9.30/12.00   LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA
MARTEDÍ 28  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI STORIA LOCALE 2

ritrovo al monumento dei caduti, eccidio di San Marcello tra via 
Cesare Battisti e via Baraggia a Invorio

ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO
MERCOLEDÍ 29  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI SCIENZE
GIOVEDÍ 30  mar.  ore  15.00/17.00   CS. SCIENZE RELIGIOSE 2
VENERDÍ 31  mar.  ore  15.00/17.00   CORSO DI STORIA LOCALE 1

MESE DI APRILE 2023

SABATO 1 apr.  ore    9.30/12.00     LAB. DI ACQUERELLO
                                         LABORATORIO DI PITTURA

MARTEDÍ 4 apr. ore  15.00/17.00       CS. LETTERATURA ITALIANA
MERCOLEDÍ 5 apr.  ore  15.00/17.00      CS. STORIA MEDIOEVALE
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MERCOLEDÍ 12 apr.  ore  15.00/17.00     CS. STORIA MEDIOEVALE
GIOVEDÍ 13  apr.  ore  15.00/17.00    CS. SCIENZE RELIGIOSE 2

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 14 apr.  ore  15.00/17.00     CORSO DI PSICOLOGIA
SABATO 15  apr.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

LUNEDÍ 17  apr.  ore  15.00/17.00    CS. ARTE LOCALE
Ritrovo presso la chiesa di S. Giuseppe di Borgomanero

MARTEDÍ 18  apr.  ore  15.00/17.00    CORSO DI NUTRIZIONE
ore   9.00/11.00     LAB. DI RICAMO

MERCOLEDÍ 19  apr. ore  15.00/17.00     CORSO DI STORIA LOCALE 1
GIOVEDÍ 20  apr.  ore  16.00/18.00    CS. STORIA MEDIOEVALE
VENERDÍ 21 apr.  ore  15.00/19.00     CS STORIA CONTEMP. 2
SABATO 22  apr.  ore    9.30/23,00    LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

MERCOLEDÍ 26 apr. ore  15.00/17.00      CS. STORIA DEL NOVECENTO
GIOVEDÍ 27 apr.  ore  15.00/17.00     CORSO DI STORIA LOCALE 1

ore    9.30/12.00     LABORATORIO DI DISEGNO
VENERDÍ 28 apr.  ore  15.00/17.00     CORSO DI SCIENZE
SABATO 29  apr.  ore    9.30/12.00    LAB. DI ACQUERELLO

                                         LABORATORIO DI PITTURA

MESE DI MAGGIO 2023

MARTEDÍ 2 mag.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA MEDIOEVALE
MERCOLEDÍ 3 mag. ore  15.00/17.00     CORSO DI NUTRIZIONE
GIOVEDÍ 4 mag.  ore  15.00/17.00    CS. STORIA DEL NOVECENTO
VENERDÍ 5 mag.  ore  15.00/17.00    CS. ARTE LOCALE

Ritrovo presso la chiesa di S. Stefano di Corconio

VACANZE DI PASQUA
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SABATO 6 MAGGIO

CERIMONIA DI CHIUSURA DELL’ANNO ACCADEMICO
2022/2023

ore 16,00 ritrovo al Collegio Salesiano “Don Bosco”
di Borgomanero

Mostra dei laboratori, concerto del coro 

S. Messa di fine anno e rinfresco
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I CORSI
2022-23
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COORDINAT0RE
ing. Ezio Prini

I PARTE ANNO ACCADEMICO (Novembre – Gennaio)
*  Documenti Base – Come utilizzare l’elaborazione testi.
* EXCEL                   -   Elaborazione foglio di calcolo.

II PARTE ANNO ACCADEMICO (Febbraio – Maggio)
* Smartphone & Tablet – Corso per imparare come utilizzare in ma-
niera basilare lo Smartphone o il Tablet .
*  Smartphone & Tablet   Avanzato – Corso per approfondire le funzioni
e le potenzialità di Smartphone e Tablet .       
*  Internet Corso dedicato a capire e approfondire l’utilizzo dei servizi
offerti dai vari siti; Internet e capire cosa sono i Social Network .

I corsi sono attivati al raggiungimento di un numero minimo di 5 iscritti.                         
La partecipazione ai corsi  NON è COMPRESA nella quota di iscrizione
all’Università per la Terza Età .                                          
Quota d’iscrizione: 60 euro per ogni singolo corso.

Giorno e orario saranno concordati in base alle esigenze degli iscritti                       
La sede di svolgimento dei corsi: via dei Mille, 47 -  Borgomanero

Ogni partecipante avrà a disposizione un personal computer.                        
Qualora persistessero le problematiche Covid è consigliato usare un
proprio PC portatile o in alternativa partecipare in modalità on-line
prendendo accordi con il titolare dei corsi 

sig. Davide BRANCA (tel. 380 5126381)
che è attivato per le informazioni e prenotazioni.

COMPUTER



23

CUCINA

COORDINATRICE
Signora Paola Bertinotti

FANTASIA IN TAVOLA

MARTEDÍ                  22 nov. ore 15.00
                               I piatti unici (2 h) 
                               signora Paola Bertinotti

MARTEDÍ                  13 dic. ore 15.00
                               La tradizione culinaria delle nostre Alpi (2 h) 
                               signora Paola Bertinotti

Le due lezioni si svolgeranno al ristorante “Pinocchio” 
di Borgomanero

MERCOLEDÍ              25 gen. ore 15.00
                               Il cioccolato: cibo degli dèi (2 h) 
                               dott. Andrea Saini
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COORDINATRICE
prof. ssa Serena Borgna

GIOVEDÍ                   15 dic. ore 15.00  
                               La letteratura come pharmakon: da Catullo a 
                               Pavese (2 h)
                               prof. Matteo Leonardi

GIOVEDÍ                   12 gen. ore 15.00
                               Tra un Aiace e  l'altro: due uomini, due eroi (2 h)
                               prof. Raffaele Aggujaro

MERCOLEDÍ              15 feb. ore 15.00  
                               Seneca e Tacito: riflessioni e rapporto 
                               con il potere (2 h)
                               prof. ssa Mirian Bogogna

MERCOLEDÍ              1 mar. ore 15.00
                                 L'anelito di pace in Euripide e Aristofane (2 h)
                               prof. ssa Silvia Avezza

CULTURA CLASSICA
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DIRITTO COSTITUZIONALE ED EDUCAZIONE
CIVICA

COORDINATORE
prof. Ugo Agnellini

MERCOLEDÍ              19  ott.   ore 15.00
                               La tutela della persona - prima parte (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini

MARTEDÍ                  6  dic.   ore 15.00
                               La tutela della persona - seconda parte (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini

VENERDÍ                  16 dic.   ore 15.00
                               La partecipazione alla vita della comunità - prima
                               parte (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini

MERCOLEDÍ              8  feb.   ore 15.00
                               La partecipazione alla vita della comunità - 
                               seconda parte (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini

GIOVEDÍ                   16  feb.   ore 15.00
                               La tutela del lavoro e delle proprietà - prima 
                               parte (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini

GIOVEDÍ                   23  feb.   ore 15.00
                               La tutela del lavoro e delle proprietà - seconda 
                               parte (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini

GIOVEDÍ                   2  mar.   ore 15.00
                               I cittadini e lo Stato - prima parte  (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini

MARTEDÍ                  14  mar.   ore 15.00
                               I cittadini e lo Stato - seconda parte   (2 h)
                               prof. Ugo Agnellini
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COORDINATORE
prof. Alberto Temporelli

GIOVEDÍ                   17 nov. ore 15.00  
                               “A più voci”. Donne e diritti dall’età moderna, 
                               attraverso il “Secolo breve” fino ad oggi (I parte)
                               (2 h)
                               prof.ssa Caterina Radaelli

GIOVEDÍ                   24 nov. ore 15.00 
                                 “A più voci”. Donne e diritti dall’età moderna,
                               attraverso il “Secolo breve” fino ad oggi (II parte)
                               (2 h)
                               prof.ssa Caterina Radaelli

GIOVEDÍ                   1 dic. ore 15.00   
                               La filosofia di Emmanuel Mounier in risposta alla
                               crisi etico-sociale dell’Europa fra le due Guerre 
                               Mondiali (2 h)         
                               prof. Alberto Temporelli

MERCOLEDÍ              21 dic. ore 15.00  
                               Il silenzio di Dio e il problema del Male attraverso
                               il pensiero di alcuni filosofi (2h)  
                               prof. Alberto Temporelli

GIOVEDÍ                   9 feb. ore 15.00   
                               “Prendimi l’anima”: Diario di una segreta 
                               simmetria. Spielrein tra Jung e Freud (2 h)
                               prof. ssa Gigliola Guasconi 

FILOSOFIA 1
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FILOSOFIA 2

COORDINATORE
prof. Alberto Temporelli

L’INSUCCESSO NELLA SOCIETÀ CONTEMPORANEA: 
UN PERCORSO DI INTERPRETAZIONE FILOSOFICA

MARTEDÍ                  10 gen. ore 15.00
                               Introduzione: riflessioni sulla dimensione 
                               dell’insuccesso nella società attuale.
                               Apertura a concetti simili ma non uguali, quali 
                               caduta, errore, fallimento.
                               - Socrate: l’importanza di riconoscere l’errore. 
                               Riflessioni e letture guidate (2 h)
                               prof. Giulio Ronchetti 

MARTEDÍ                  17 gen. ore 15.00
                               - Agostino: L’insuccesso, frutto di errori, come via
                               di salvezza. Letture guidate (Esperienze 
                               biografiche, Il furto delle pere)
                               - Cartesio: L’errore come punto di ripartenza e 
                               ricostruzione. Letture guidate (Meditazioni 
                               metafisiche) (2 h)
                               prof. Giulio Ronchetti 

VENERDÍ                  27 gen. ore 15.00 
                                 - L’idealismo romantico: l’ostacolo come motore
                               dell’universo e della vita.
                               - Dibattito di chiusura: L’insuccesso è fallimento?
                               È possibile, oggi, un elogio dell’insuccesso?(2 h)
                               prof. Giulio Ronchetti 
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COORDINATRICE
prof.ssa Angela Tappa

GIOVEDÍ                   6  ott.   ore 15.00
                               TEATRO: Molto rumore per nulla (William 
                               Shakespeare) (2 h)
                               prof. ssa Angela Tappa

GIOVEDÍ                   20  ott.   ore 15.00
                               POESIA: Dai sonetti di Shakespeare ai giorni nostri
                               (parte prima) (2 h)
                               prof. ssa Angela Tappa

MARTEDÍ                  8  nov.   ore 15.00
                               POESIA: Dai sonetti di Shakespeare ai giorni nostri
                               (parte seconda) (2 h)
                               prof. ssa Angela Tappa

MERCOLEDÍ              30  nov.   ore 15.00
                               NARRATIVA: Il racconto poliziesco (2 h)
                               prof. ssa Angela Tappa

LETTERATURA INGLESE
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COORDINATORE
prof. Giuliano Ladolfi

MARTEDÍ                  4  ott.   ore 15.00
                               Leggiamo I promessi Sposi: genesi e problemi 
                               linguistici (2 h)
                               prof. Giuliano Ladolfi

MARTEDÍ                  11  ott.   ore 15.00
                               Leggiamo I promessi Sposi: quello che a scuola 
                               non si insegna (2 h)
                               prof. Giuliano Ladolfi

MARTEDÍ                  18  ott.   ore 15.00
                               Leggiamo I promessi Sposi: l’attualità del 
                               romanzo (2 h)
                               prof. ssa Antonella Carrus

MARTEDÍ                  25  ott.   ore 15.00
                               Reading poetico 
                                SONO INVITATI TUTTI I POETI CHE DESIDERANO 
                                LEGGERE LE PROPRIE COMPOSIZIONI (2 h)
                               prof. Giuliano Ladolfi

MERCOLEDÍ              18 gen.   ore 15.00
                               Parole & note: il tema della fuga dal Rinascimento
                               a oggi con lettura di testi letterari (2 h)
                               maestro Christian Tarabbia

MARTEDÍ                  4  apr.   ore 15.00
                               Cosa rende avvincente una storia?
                               Scopriremo i segreti dei grandi narratori, 
                               assaporeremo gli ingredienti delle storie più 
                               appaganti (2 h)
                               dott. Fulvio Julita

LETTERATURA ITALIANA
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LINGUA INGLESE

COORDINATORE
prof. Tiziano Leonardi

Scopo del corso di lingua e cultura inglese è quello di fornire gli ele-
menti strutturali di base, inseriti in contesti situazionali e culturali
specifici, per una semplice ma univoca interazione con ispanofoni.

Il corso di lingua inglese si svolgerà dal giorno 7 ottobre al 16 dicembre
tutti i venerdì dalle ore 10,30 alle ore 12,00.

Il numero dei partecipanti dipenderà dalla disponibilità della sala.
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COORDINATORE
prof. Tiziano Leonardi

Scopo del corso di lingua e cultura spagnola è quello di fornire gli ele-
menti strutturali di base, inseriti in contesti situazionali e culturali
specifici, per una semplice ma univoca interazione con ispanofoni.

Il corso di lingua inglese si svolgerà dal giorno 7 ottobre al 16 dicembre
tutti i venerdì dalle ore 9 alle ore 10,30.

Il numero dei partecipanti dipenderà dalla disponibilità della sala.

LINGUA SPAGNOLA
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COORDINATORE
dott. Alberto Cravero

MARTEDÍ                  15 nov. ore 15.00
                               Long Covid (2 h)
                               dott. Alberto Cravero

MERCOLEDÍ              14 dic. ore 15.00  
                               La malattia grave: paura, rabbia, rassegnazione,
                               speranza (2 h)
                               dott. Alberto Cravero

MARTEDÍ                  24 gen. ore 15.00
                               L’accanimento terapeutico (2 h)
                               dott. Alberto Cravero

MERCOLEDÍ              3 feb. ore 15.00
                               Quando e quali controlli fare nel tempo (2 h)
                               dott. Alberto Cravero

MARTEDÍ                  7 feb. ore 15.00
                               I maggiori disturbi del sonno negli anziani (2 h)
                               dott. ssa Carla Fornara

MEDICINA 1
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COORDINATORE
dott. Salvatore Cusumano

                                                            

VENERDÍ                  17 feb. ore 15.00  
                               Le anemie: cause, sintomi, terapia (2 h)
                               dott. Salvatore Cusumano

MARTEDÍ                  21 feb. ore 15.00  
                               Il percorso del sangue:dal donatore al ricevente
                               (2 h)
                               dott. Daniel De Martino     

VENERDÍ                  10 mar. ore 15.00
                               Le problematiche della persona anziana (2 h)
                               dott. Paolo Colombo

VENERDÍ                  24 mar. ore 15.00
                               CSA, casa di cura, RSA (2 h)
                               dott. Paolo Colombo

MEDICINA 2
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NUTRIZIONE

COORDINATRICE
dott. ssa Anna Barattini

MARTEDÍ                  21 mar. ore 15.00
                               La dieta mediterranea: patrimonio dell’umanità
                               (2 h)
                               dott. ssa Anna Barattini

MARTEDÍ                  18 apr. ore 15.00  
                               Il microbiota: il mondo dentro di noi (2 h)
                               dott. ssa Anna Barattini

MERCOLEDÍ              3 mag. ore 15.00 
                               Lettura delle etichette ed economia domestica 
                               in cucina (2 h)
                               dott. ssa Anna Barattini
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COORDINATRICE
dott. ssa Monica Bacchetta

MIND & BIO HACKING
COME PRENDERE IL CONTROLLO DEL BENESSERE DI MENTE E CORPO.

VENERDÍ                  3 mar. ore 15.00  
                               Primo incontro (2 h)
                               dott. ssa Monica Bacchetta

VENERDÍ                  17 mar. ore 15.00
                               Secondo incontro (2 h)
                               dott. ssa Monica Bacchetta

VENERDÍ                  14 apr. ore 15.00  
                               Terzo incontro (2 h)
                               dott. ssa Monica Bacchetta

PSICOLOGIA
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COORDINATORE
dott. Luigi Guidetti

MERCOLEDÍ              5 ott. ore 15.00
                               Invasioni biologiche. Il caso dei Laghi Maggiore, 
                               Orta e Mergozzo (2 h)

             dott. ssa Angela Boggero -  CNR Pallanza

GIOVEDÍ                   13 ott. ore 15.00
                               Compagni di viaggio – I mammiferi selvatici del 
                               Novarese(2 h)

             dott. Ettore Rigamonti

MERCOLEDÍ              11 gen. ore 15.00
                               I grandi laghi in un mondo alterato dalle attività
                               umane (2 h)

             dott. Aldo Marchetto -  CNR Pallanza

MERCOLEDÍ              8 mar. ore 15.00
                               Crisi climatica, una sfida globale (2 h) 
                               prof. Rachele Ugazio 

MERCOLEDÍ              15 mar. ore 15.00
                               Acqua “bene comune” (2 h) 
                               dott. ssa Mariavittoria Stefanetti

MERCOLEDÍ              29 mar. ore 15.00
                               Riciclo garantito: ridurre e differenziare per 
                               recuperare (2 h)

             dott.ssa Mariavittoria Stefanetti 

VENERDÍ                  28 apr. ore 15.00
                               Biodiversità nelle acque dolci. Stato attuale e 
                               sfide future (2 h)
                               dott. Pietro Volta - CNR Pallanza 

SCIENZE 
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SCIENZE GIURIDICHE

COORDINATORE
avv. Marco Barattini

SEPARAZIONE PERSONALE DEI CONIUGI E DIVORZIO: 
LA TUTELA DEI FIGLI MINORI E DEL PATRIMONIO. 

ASPETTI CIVILI E PENALI

MARTEDÍ                  31 gen. ore 15.00
                               prima parte (2 h)
                               avv. Marco Barattini, avv. Eugenio Cerutti, 
                               avv. Chiara Cupia e notaio Maria Assunta Greco

MARTEDÍ                  14 feb. ore 15.00  
                               seconda parte (2 h)
                               avv. Marco Barattini, avv. Eugenio Cerutti, 
                               avv. Chiara Cupia e notaio Maria Assunta Greco

MERCOLEDÍ              22 feb. ore 15.00  
                               terza parte (2 h)
                               avv. Marco Barattini, avv. Eugenio Cerutti, 
                               avv. Chiara Cupia e notaio Maria Assunta Greco
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COORDINATORE 
prof. Fabrizio Filiberti

INTRODUZIONE ALL'ISLAM E AL CORANO

L'Islam è una civiltà religiosa che ha una storia ricca per splendore cul-
turale e influsso anche sull'Occidente. come tutte le realtà mista ad am-
biguità e problemi emersi nella storia. Il corso introduttivo e limitato agli
inizi storico-religiosi, vuole accompagnare ad una conoscenza mossa da
simpatia per l'altro, presupposto di ogni autentico incontro che non tra-
scura obiezioni e critica. 

VENERDÍ                  7 ott. ore 15.00
                               Dall'Arabia preislamica a Muhammad (2 h)
                               prof. Fabrizio Filiberti

VENERDÍ                  14 ott. ore 15.00
                               Il Corano e le scuole giuridiche (2 h)
                               prof. Fabrizio Filiberti

VENERDÍ                  28 ott. ore 15.00
                               Credenze, culti, visioni (I parte) (2 h)
                               prof. Fabrizio Filiberti

VENERDÍ                  4 nov. ore 15.00
                               Credenze, culti, visioni (II) (2 h)
                               prof. Fabrizio Filiberti
                               
VENERDÍ                  11 nov. ore 15.00
                               Il radicalismo islamico (2 h)
                               prof. Fabrizio Filiberti

Si consiglia di portare un Corano (ad esempio, a cura di Bausani, edi-
zioni BUR) o, meglio, di prenotare ALL'ATTO DELL'ISCRIZIONE (possibil-
mente anticipata) l'Antologia predisposta per il corso.

SCIENZE RELIGIOSE 1 
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SCIENZE RELIGIOSE 2 

COORDINATORE 
don Alberto Olivo

LA LETTURA DELL’APOCALISSE (II PARTE)

VENERDÍ                  5 feb. ore 15.00
                               Bibbia: Lettura corsiva dell’Apocalisse di Giovanni
                               – lezione prima (2 h)
                               don Alberto Olivo

MARTEDÍ                  7 mar. ore 15.00
                               Bibbia: Lettura corsiva dell’Apocalisse di Giovanni
                               – lezione seconda (2 h)
                               don Alberto Olivo

GIOVEDÍ                   30 mar. ore 15.00
                               Bibbia: Lettura corsiva dell’Apocalisse di Giovanni
                               – lezione terza (2 h)
                               don Alberto Olivo

GIOVEDÍ                   13 apr. ore 15.00
                               Bibbia: Lettura corsiva dell’Apocalisse di Giovanni
                               – lezione quarta (2 h)
                               don Alberto Olivo
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COORDINATRICE
prof. ssa Gigliola Guasconi

GIOVEDÍ                   27  ott. ore 15.00
                               Antropologia: la vita dei popoli. Origini e sviluppi
                               (2 h)
                               prof. ssa Gigliola Guasconi

MERCOLEDÍ              9  nov. ore 15.00 
                               I popoli nella nostra città: la festa dei popoli (2 h)
                               sig. Sergio Vercelli
                               sig. Mario Metti

VENERDÍ                  25  nov. ore 15.00
                               La conoscenza dei popoli: giro del mondo in 80 
                               minuti (2 h)
                               dott.ssa Samantha Carlo Magno 
                               sig. Manuel Rossetto

MARTEDÍ                  20  dic. ore 15.00
                               La scuola di lingua e cultura italiana: luogo di 
                               incontro tra i popoli. (2 h)
                               prof. ssa Patrizia Ferro

                                                            

SCIENZE UMANE
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STORIA CONTEMPORANEA 1

COORDINATORE
dott. Giovanni Antonio Cerutti

MERCOLEDÍ              12 ott. ore 15.00  
Le stampe della collezione Marazza (2 h)
                               dott. ssa Barbara Gattone 

MERCOLEDÍ              26 ott. ore 15.00  
Ordinamento sindacale e diritto di sciopero in Costituzione. Il progetto
di legge Marazza del 1951  (2 h)
                               dott. Tommaso Cerutti

MERCOLEDÍ              2 nov. ore 15.00  
Il problema della guerra e le vie della pace. I. Pace e guerra tra le na-
zioni Il problema della guerra e le vie della pace. 
II. La crisi dell’ordine liberale(2 h)
                               dott. Giovanni Cerutti

GIOVEDÍ                   10 nov. ore 15.00  
Benedetti siano i luoghi. Arte, fede e salute (seconda lezione) (2 h)
                               prof.ssa Elena Mastretta

MERCOLEDÍ              16 nov. ore 15.00  
Il Risorgimento sul lago Maggiore tra ville e Musei: Carcano e Manzoni
(2 h)
                               dott. Giovanni Cerutti

MERCOLEDÍ              23 nov. ore 15.00  
La crisi dell’ordine liberale (2 h)
                               dott. Giovanni Cerutti

MARTEDÍ                  29 nov. ore 15.00  
Storia della Russia I (prima lezione) (2 h)
                               prof. Pierbartolo Giromini

MERCOLEDÍ              7 dic. ore 15.00   
Storia della Russia I (seconda lezione) (2 h)
                               prof. Pierbartolo Giromini
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STORIA CONTEMPORANEA 2

COORDINATORE
prof. Marcello Giordani

GIOVEDÍ                   19 gen. ore 15.00
                          Borgomaneresi controcorrente: Piero Ghiglione 
                          (2 h)

                               prof. Marcello Giordani

GIOVEDÍ                   26 gen. ore 15.00
                               Borgomaneresi controcorrente: don Angelo 
                               Uglione (2 h)
                               prof. Marcello Giordani

GIOVEDÍ                   4 feb. ore 15.00   
                               Borgomaneresi, e non solo, burloni (2 h)
                               prof. Marcello Giordani

VENERDÍ                   10 feb. ore 15.00  
                               Storia della festa dell’uva (2 h)
                               prof. Marcello Giordani

MARTEDÍ                  28 feb. ore 15.00  
                               L’ospedale di Borgomanero e la sua storia
                               prof. Marcello Giordani

MERCOLEDÍ              22 mar. ore 15.00
                                 La guerra di Spagna; la tragedia che ha anticipato 
                                 la catastrofe (2 h)
                               dott. Davide Ferruccio Parodi

VENERDÍ                   21 apr. ore 15.00  
                               L’ISTAT, raccolta di dati per programmare 
                               il futuro (2 h)
                               prof. Giancarlo Blangiardo, presidente 
                               nazionale dell’ISTAT
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COORDINATORE
dott. Niccolò Chiumarulo

IL CINEMA DI HONG KONG E DI TAIWAN E IL RESTO DEL MONDO

VENERDÍ                  18 nov. ore 15.00
                               (parte prima) (2 h)
                               dott. Niccolò Chiumarulo

VENERDÍ                  2 dic. ore 15.00
                               (parte seconda) (2 h)
                               dott. Niccolò Chiumarulo

VENERDÍ                  20 gen. ore 15.00
                               (parte terza) (2 h)
                               dott. Niccolò Chiumarulo

STORIA DEL CINEMA
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STORIA DELL’ARTE LOCALE

COORDINATORE
dott. Gabriele Tacchini

GIOVEDÍ                   16  mar. ore 15.00
                               Visita guidata alla Chiesa di S. Leonardo 
                               di Borgomanero (2 h)
Chiesa romanica del XII secolo esistente prima della fondazione di Borgo-
manero. All’interno affreschi absidali e storie di santi del XIII e XIV secolo.

Ritrovo presso la chiesa di S. Leonardo di Borgomanero
                               prof. Gabriele Tacchini

LUNEDÍ                    20  mar. ore 15.00
                               La torre e oratorio della Baraggiola – Borgomanero
                                  (2 h) 
Torre costruita nel X secolo a difesa della “Curtis regia” della Baraggiola
e oratorio costruito dai canonici dell’isola di san Giulio che ottennero la
concessione in usufrutto della zona da Ottone I nel 962. All’interno del-
l’Oratorio protoromanico affresco di San Nicola.

Ritrovo in località Baraggiola
                               prof. Giorgio Ingaramo

LUNEDÍ                    17  apr. ore 15.00
                               Visita guidata alla Chiesa di S. Giuseppe 
                                  di Borgomanero (2 h)
Nata come lazzaretto nel Trecento divenne poi sede dei francescani nel
quattrocento (la Casetta) fino al versione attuale del XVII secolo. All’in-
terno importanti affreschi (XV sec.) e tele tra cui La Sacra famiglia in ri-
poso nella  fuga in Egitto di Giuseppe Nuvolone (1652).

Ritrovo presso la chiesa di S. Giuseppe di Borgomanero
                               prof. ssa Laura Chironi

VENERDÍ                  5  mag. ore 15.00
                               Visita guidata alla Chiesa di S. Stefano di Corconio 
                                  (2 h)
Corconio paese di origine dei Bonola che contribuirono alla versione defi-
nitiva della chiesa barocca alla fine del XVII sec. Alli’interno molte opere

di Giorgio Bonola. 
Ritrovo presso la chiesa di S. Stefano di Corconio

                               prof. Leo Renna
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STORIA DEL NOVECENTO

COORDINATORE
dott. Roberto Zanetta

GIOVEDÍ                   3 nov. ore 15.00
                               L’Italia dal 1896 al 1903 (2 h)
                               dott. Roberto Zanetta

VENERDÍ                  13 gen. ore 15.00
                               L’Italia dal 1903 al 1914 (2 h)
                               dott. Roberto Zanetta

VENERDÍ                  24 feb. ore 15.00
                               L’Europa prima del 1914 (2 h)
                               dott. Roberto Zanetta

MERCOLEDÍ              26 apr. ore 15.00
                               Effetti della guerra sull’Italia (2 h)
                               dott. Roberto Zanetta

GIOVEDÍ                   4 mg. ore 15.00
                               Effetti della guerra sull’Italia (2 h)
                               dott. Roberto Zanetta
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STORIA LOCALE 1

COORDINATRICE
prof. ssa Anna Lamperti

GIOVEDÍ                   9 mar. ore 15.00
                               Storie di allevatori, mercanti e viaggiatori novaresi 
                                  attraverso le epigrafi d’epoca romana   (2 h)
                               prof. ssa Anna Lamperti

GIOVEDÍ                   23 mar. ore 15.00
                               Evidenze archeologiche a Borgomanero: 
                               San Michele alle Verzole e San Martino (2 h)
                               prof. ssa Angela Guglielmetti
                               prof. Leonardo De Vanna

VENERDÍ                  31 mar. ore 15.00
                               Il ruolo delle donne nella società e nell’economia
                               di Boca e di Maggiora  (2 h)
                               prof. ssa Fulvia Minazzoli

MERCOLEDÍ              19 apr. ore 15.00
                               Frammenti e personaggi del Medioevo novarese
                                 (2 h)
                               prof. Franco Dessilani

GIOVEDÍ                   27 apr. ore 15.00
                               Storie novaresi (2 h)
                               prof. Battista Beccaria
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STORIA LOCALE 2

COORDINATRICE
prof. ssa Gigliola Guasconi

VENERDÍ                  21 ott. ore 15.00
                               Invorio: terra dei Visconti (castello, torre, chiesa
                               di Santa Marta, case dei Visconti) (2 h)
                               prof. ssa Laura Oioli

ritrovo al parcheggio di viale Europa a Invorio

LUNEDÍ                    27 feb. ore 15.00
                               Museo della civiltà agricola di Santa Cristina di 
                               Borgomanero (2 h)
                               prof. ssa Valeria Mora

ritrovo al Museo di Santa Cristina, piazza Chiesa, 1

MARTEDÍ                  28 mar. ore 15.00
                               Percorso della memoria: eccidio di San Marcello
                               (2 h)
                               prof. ssa Laura Oioli
                               sig.ra Liliana Temporelli
ritrovo al monumento dei caduti, eccidio di San Marcello tra via Ce-

sare Battisti e via Baraggia a Invorio

ESCURSIONI NATURALISTICO-DIDATTICHE:

coordinatore: signor Mario Ladolfi

– Supervulcano della Valsesia
- Monte Barro
- Cannero Riviera e i suoi agrumi (il Canarone)

Le date saranno comunicate durante l’ora di educazione fisica
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STORIA MEDIOEVALE

COORDINATORE
prof. Alessandro Pozzato

MERCOLEDÌ              5 apr. ore 15.00
                               I luoghi del Medioevo tra storia ed arte: 
                               il monastero (2 h)
                               prof. Alessandro Pozzato

MERCOLEDÌ              12 apr. ore 15.00
                               I luoghi del Medioevo tra storia ed arte: 
                               la cattedrale (2 h)
                               prof. Alessandro Pozzato

GIOVEDÍ                   20 apr. ore 15.00  
                               I luoghi del Medioevo tra storia ed arte: il castello
                               (2 h)
                               prof. Alessandro Pozzato

MARTEDÍ                  2 mag. ore 15.00 
                               I luoghi del Medioevo tra storia e arte: il palazzo
                               (2 h)
                               prof. Alessandro Pozzato
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I LABORATORI
2022-23
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COORDINATORE
Maestro Pierangelo Vicario

Il laboratorio di acquerello di svolgerà

dal giorno 8 ottobre 2022

dalle ore 9,30-12,00 di tutti i sabati dell’anno accademico  

Argomenti trattati:

Materiali e colori
Nozioni sulla teoria del colore
Disegno a mano libera e semplificazione del soggetto
Composizione
Prospettiva lineare architettonica: punti di fuga, punto 

                               di vista
Prospettiva aerea
Dallo studio dei valori tonali della schizzo al dipinto
Tecniche nell’uso dell’acquerello
Il colore e le sfumature
Esercizi sui temi trattati (paesaggio, fiori, alberi, prati,

                               neve ecc.)

Per informazioni 0322843188

SEDE DEL LABORATORIO: VILLA MARAZZA

ACQUERELLO
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COORDINATRICE
signora Giancarla Poletti Metti

Il laboratorio di decorazioni natalizie si svolgerà

lunedì 24 ottobre, 7, 14, 21, 28 novembre 2022

dalle ore 15,00-17,00 

nella sede dell’associazione Mamre

Via Ignazio Fornara,35 - 28021 Borgomanero (NO)

Per iscrizioni e informazioni 3460827545

DECORAZIONI NATALIZIE
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COORDINATORE
Prof. Luigi Astuto

Il laboratorio di disegno di svolgerà

dal giorno 6 ottobre 2022

dalle ore 9,30-12,00 di tutti i giovedì dell’anno accademico  

Argomenti trattati:

Due lezioni propedeutiche sulla stampa cartografica
La carta
Materiali e uso del reticolo
Rapporti e proporzioni
Linea
Tono
Ombre
Valori tonali
La prospettiva e le sue applicazioni
La vegetazione

Il corso non è compreso nella quota di iscrizione.

SEDE DEL LABORATORIO:VILLA ZANETTA

DISEGNO



53

COORDINATORE
Prof. Luigi Astuto

Il laboratorio di pittura di svolgerà

dal giorno 8 ottobre 2022

dalle ore 9,30-12,00 di tutti i sabati dell’anno accademico  

Argomenti trattati:

Nozioni sul colore
Mescolanze di colori
Uso delle superfici
Il paesaggio. Il paesaggio rispetto alle stagioni
Semplificazione del soggetto
Analisi e costruzione compositiva
Drappeggi
La figura

Il corso non è compreso nella quota di iscrizione.

SEDE DEL CORSO: VILLA ZANETTA

PITTURA
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RICAMO

COORDINATRICE
signore Adriana e Silvana

LE LEZIONI DI RICAMO SI SVOLGERANNO 

TUTTI I MARTEDÌ DELL’ANNO ACCADEMICO

QUANDO SARANNO CAMBIATE LE VIGENTI NORME SANITARIE

DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 11.00

SEDE DEL CORSO: VILLA MARAZZA



5555

ATTIVITÀ
2022-2023
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COORDINATORE
                                                                           signor Marco Poletti

                                                                                                      

Corso “balli di gruppo” 

Docente: Marco Poletti, maestro diplomato di ballo 

Le lezioni si svolgeranno nei locali situati in corso Sempione, 133, 
Borgomanero

il VENERDÌ dalle 10.00 alle 11.00

Il corso non è compreso nella quota di iscrizione. 

Il corso avrà inizio il giorno 14 ottobre 2022.

Si richiede la prenotazione.

Per informazioni e prenotazione: 
Maestro Marco Poletti          3492921966

56

BALLO



57

COORDINATORE
                                                                           signor Mario Ladolfi

                                                                                                      

Gli iscritti all’Università per la Terza Età possono frequentare la pale-
stra tutte le settimane dell’anno accademico nel seguente orario:

MARTEDÍ    10.00 - 11.00
GIOVEDÍ     10.30 - 11.30

Le lezioni si svolgono nella palestra comunale di Briga Novarese, loca-
lità Prato delle Gere, 2, (vicino all’ufficio postale)

                               secondo le vigenti norme sanitarie

Il corso non è compreso nella quota di iscrizione.

Il corso avrà inizio nella prima settimana di ottobre.

Si richiede certificato medico.

Si richiede il cambio di scarpe all’ingresso della palestra.

EDUCAZIONE FISICA
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COORDINATORE
p.i. Marcello Signini

Gli iscritti all’Università per la Terza Età - Corsi di formazione perma-
nente possono usufruire per tutta la durata dell’anno accademico della
piscina comunale di Borgomanero, situata in via Aldo Moro, 5 nei se-
guenti orari:

MERCOLEDÌ DALLE 8.30 ALLE 9.30
VENERDÌ DALLE 8.30 ALLE 9.30

L’orario potrà subire variazioni.

Il corso sarà svolto secondo le vigenti norme sanitarie.

Si richiede certificato medico.

NUOTO
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COORDINATORE 
Maestro Damiano Cerutti

Docente e Direttore: Maestro Damiano Cerutti

La Schola Cantorum dell’Università per la Terza Età svolgerà le prove
nel seguente orario:

MARTEDÌ E GIOVEDÌ DALLE 17.00 ALLE 18.15

SEDE DELLE PROVE: VILLA MARAZZA

Il coro sarà presente alla festa di apertura e di chiusura dell’anno
accademico.

31 gennaio: Messa al collegio “Don Bosco”

SCHOLA CANTORUM
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COORDINATRICE
prof. ssa Enrica Resini

LE LEZIONI SI SVOLGERANNO AL MERCOLEDÌ IN VILLA MARAZZA

DALLE 17,00 ALLE 18,15

INIZIO DELLE LEZIONI: 

MERCOLEDÌ 12 OTTOBRE

LO SPETTACOLO PREPARATO DAI CORSISTI SI SVOLGERÀ IN UNA DATA
CHE SARÀ COMUNICATA IN SEGUITO.

TEATRO
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COORDINATORE
prof. Tiziano Leonardi

VISITE DI ISTRUZIONE ALLA SCOPERTA DEI CAPOLAVORI DELL’ARTE

I programmi delle visite di istruzione saranno comunicati attraverso
l'affissione nella bacheca dell'università per la Terza Età a Villa Marazza,
in palestra, in piscina e per mezzo della stampa locale.

Si prevedono visite di istruzione giornaliere, visite di istruzione di
mezza giornata e visite di istruzione di più giorni

Tutte le visite di istruzione saranno effettuate solo con l’adesione di
un adeguato numero di partecipanti.

Per le gite di una giornata la prenotazione costituisce un ineludibile
impegno di spesa, per cui anche chi non partecipa non ha diritto al rim-
borso.

VISITE DI ISTRUZIONE
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