
BANDO DI CONCORSO

GIOVANI E AMBIENTE
Ambiente e salute: a noi le scelte

Stili di vita, alimentazione, attività fisica

Art. 1. Tema e obiettivi
Il concorso del progetto pluriennale “Giovani e ambiente” è bandito dall’assessorato alle Politiche
giovanili. Iniziato nel 2009 negli anni ha riguardato i seguenti temi:

 L’acqua: fonte di vita e di speranza
 SOStenibilità energetica
 RIduci, RIcicla, RIusa
 Io non sprECO
 Mobilità sostenibile
 Giochiamo a riciclare
 Respira pulito
 I frutti della terra
 Elettromagnetismo: c’è ma non si vede
 Economia circolare: dalla fine all’inizio

L’obiettivo  dell’undicesima  edizione  2019-2020  è  quello  di  sensibilizzare  i  giovani
sull’importanza  degli stili di vita, in particolare alimentazione ed attività fisica, per la propria
salute.  Il  concorso  si  porrà  in  sinergia  col  progetto  “Futuro  in  salute”  ideato  dalle  Strutture
complesse di Nefrologia e Pediatria  dell’Ospedale di Borgomanero,  di  concerto con il  Servizio
igiene alimenti e nutrizione (SIAN) del Dipartimento di prevenzione della ASL NO, col sostegno
economico  dell’Interclub  di  Borgomanero,  del  Rotary  Club  di  Orta  e  dell’Associazione
pronefropatici.  Il  progetto  è  illustrato  in  dettaglio  alla  pagina
www.associazionepronefropatici.it/progetto-futuro-in-salute.
I  ragazzi  sono  invitati  a  realizzare  un  elaborato  correlato  ad  un  percorso  didattico  di
approfondimento  sulle  principali  tematiche  legate  al  tema  della  stretta  correlazione  tra
alimentazione e benessere. 



Art. 2. Destinatari
Il concorso è rivolto a gruppi di studenti frequentanti il medesimo istituto scolastico con sede in
Borgomanero.
Possono partecipare al concorso i seguenti istituti scolastici:
- Plessi di Borgomanero dell’Istituto comprensivo Borgomanero 1
- Plessi di Borgomanero dell’Istituto comprensivo Borgomanero 2
- Scuola dell’infanzia Maria Immacolata
- Scuola dell’infanzia A. Rosmini
- Scuola primaria A. Rosmini
- Scuola secondaria di primo grado Don Bosco
- Scuola secondaria di primo grado A. Rosmini
- Istituto tecnico statale Leonardo da Vinci
- Liceo Galilei
- Liceo Don Bosco
- Agenzia formativa Enaip di Borgomanero.

I gruppi devono essere coordinati da uno o più docenti tra cui uno con il ruolo di referente.

Art. 3. Interventi ammissibili
I concorrenti dovranno realizzare i seguenti elaborati/attività: 

1) Gioco da tavolo o giocattolo;
2) Videoclip o presentazione multimediale;
3) Canzone, balletto, rappresentazione teatrale (durata massima 10 minuti); 
4) Mostra fotografica, pannelli illustrativi, cartelloni;
5) Azione concreta.

Art. 4. Collaborazioni esterne
Il  Comune  si  avvarrà  della  collaborazione  delle  Strutture  complesse  di  Nefrologia  e  Pediatria
dell’Ospedale di Borgomanero e del Servizio igiene alimenti e nutrizione (SIAN) della ASL NO.
L’eventuale supporto sarà in termini di incontri formativi di approfondimento sulle tematiche in
oggetto. Le modalità operative saranno concordate in itinere.

Art. 5. Rimborso spese ammissibili
Il  Comune  di  Borgomanero  destina  al  progetto  un  budget  di  €  3.000,00,  che  sarà  suddiviso
proporzionalmente al numero degli studenti iscritti di ogni gruppo.
La somma dovrà essere utilizzata per la realizzazione del prodotto finale e, nella misura massima di
1/3, per i compensi degli insegnanti impegnati nel progetto al di fuori dell’orario scolastico. Tale



somma  dovrà  essere  restituita  in  caso  di  mancata  consegna  dell’elaborato  o  di  mancata
realizzazione dell’azione concreta. Dovrà inoltre  essere rendicontata al Comune (Ufficio relazioni
con il pubblico), secondo le modalità che verranno comunicate ai referenti  dei gruppi iscritti  al
concorso. 

Art. 6. Modalità di partecipazione

6.1 Iscrizione 
La partecipazione al concorso, libera e gratuita, richiede un’iscrizione delle scuole e dei docenti
interessati. Il modello di iscrizione (allegato 1) dovrà pervenire entro e non oltre il 29 novembre
2019 inviato  dalla  casella  PEC  della  scuola  alla  casella  PEC  del  Comune  di  Borgomanero
protocollo@pec.comune.borgomanero.no.it 
Qualsiasi comunicazione inerente le modalità di partecipazione verrà fatta contattando via e-
mail ordinaria esclusivamente il docente referente indicato nella scheda di iscrizione.

6.2 Comunicazione della realizzazione degli elaborati 
Entro e non oltre le ore 12 del 6 aprile 2020, con le stesse modalità di cui al punto 6.1, i gruppi
iscritti dovranno trasmettere al Comune di Borgomanero la relazione di cui all’allegato 2, con la
quale si comunica l’avvenuta realizzazione degli elaborati.
La mancata trasmissione comporterà l’esclusione del gruppo dal concorso per l’assegnazione dei
premi.

Art. 7. Modalità e criteri di valutazione
I lavori saranno giudicati da una Commissione appositamente nominata dal Dirigente competente.
Per procedere alla valutazione,  la Commissione si recherà presso le singole scuole in un giorno
compreso tra il 20 e il 30 aprile 2020, secondo un calendario che verrà comunicato in un secondo
tempo.
Gli elaborati saranno valutati in base ai seguenti criteri:

1. rispondenza ai temi oggetto del concorso;
2. creatività e soluzioni tecniche adottate;
3. completezza (percorso di approfondimento, creazione elaborato)

Il giudizio della Commissione è inappellabile ed insindacabile.

Art. 8. Premi
Sono previsti premi finali di € 200,00 ciascuno:

 uno a favore del gruppo meglio classificato tra le scuole dell’infanzia;
 uno a favore del gruppo meglio classificato tra le scuole primarie;
 uno a favore del gruppo meglio classificato tra le scuole secondarie di I grado;



 uno a favore del gruppo meglio classificato tra le scuole secondarie di II grado.
Nel caso di parità di valutazione, il premio sarà suddiviso in parti uguali tra i gruppi vincitori.
Il  premio  dovrà  essere  utilizzato  per  attività  didattiche  e/o  per  l’acquisto  di  materiale
scolastico, da rendicontare all’Ufficio relazioni con il pubblico del Comune di Borgomanero.

Tutti i lavori realizzati verranno esposti e premiati nel corso di uno o più incontri che si svolgeranno
nel mese di maggio 2020, secondo le modalità che saranno concordate.

Art. 9. Disposizioni finali
La partecipazione al concorso implica l’accettazione integrale delle disposizioni del presente bando.

Art. 10. Informazioni 
Per maggiori informazioni è possibile contattare la dott.ssa Angela Mora, presso l’Ufficio relazioni
con  il  pubblico  (telefono  0322/837.706  oppure  0322/837.742,  e-mail:
urp@comune.borgomanero.no.it).



Allegato 1
Scheda di iscrizione al progetto

Giovani e Ambiente – Ambiente e salute: a noi le scelte

ISTITUTO _____________________________________________________________________________

GRUPPO

Il gruppo è formato dalle classi _____________________________________________________________
per un totale di n. alunni _______

CONTATTI
Docente referente  _______________________________________________________________________
Email ______________________________________________ Telefono/i __________________________

PRODOTTO O AZIONE PROPOSTI
Denominazione _________________________________________________________________________
Breve descrizione _______________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

Tipologia:
    1) Gioco da tavolo o giocattolo;
    2) Videoclip o presentazione multimediale;
    3) Canzone, balletto, rappresentazione teatrale (durata massima 10 minuti); 
    4) Mostra fotografica, pannelli illustrativi, cartelloni;
    5) Azione concreta.

LIBERATORIA
Nel corso e al termine del progetto potranno essere effettuate delle riprese videofotografiche che saranno
utilizzate  per  materiale promozionale  cartaceo,  siti  web,  comunicati  stampa,  video e simili.  Ai  sensi  del
Regolamento (UE) 2016/679, dichiariamo che tutti gli alunni sono muniti di apposita liberatoria. 

Borgomanero, _________________________________

Il Docente referente
______________________

Il Dirigente Scolastico
_______________________

La scheda dovrà essere inviata con le modalità indicate sul bando entro e non oltre il 29 novembre 2019.


